Recette Recette

PRO ( PRO roses de pomme en

feuilletage

Temps : 20 min Niveau: Facile Personnes : 10

Découvrez une recette de dessert originale.

Préparation Ingrédients
Etape 1 - .
L = -
Laissez revenir la plaque de feuilletage.
1piéce(s) Plaque de 5 Pommes Sucre en
Etape 2 feuilletage poudre
Détaillez en 2 les pommes et tranchez des demi-lunes a la
mandoline.
Etape 3 . .
Confiture fraise
. abricot
Disposez en arc de cercle sur les bandelettes et saupoudrez de
sucre. Ajoutez de la confiture au pinceau.
Roulez puis mettez a cuire a 175 °c environ 20 minutes.
SEERC Valeurs nutritionnelles
Servez accompagné d'une boule de glace vanille ou sorbet Informations pour 100g
framboise.
Valeur énergétique 775
Matieres grasses (g) 5.9
Dont acides gras saturés 8.9
Glucides (g) 22.2
Dont sucres 1.5
Protéines (g) 2.5
Sel (g) 0.22
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